»Skrzydlaci przyjaciele”

Styczen przywital nas mrozem i $§niegiem. Wszystkie dzieci ze
$wietlicy bardzo si¢ z tego ucieszyly. Jednak jest kto§, komu mréz
i $nieg nie jest przyjazny. Czy wiecie kto to taki? Tak, oczywiscie to
ptaki, nasi skrzydlaci przyjaciele. Jednak nasi Fajlandczycy o nich nie
zapomnieli. Pod czujnym okiem pani Angeliki i pani Wiestawy
przygotowaty smakotyki dla ptakow i wspolnie zawiesily je na choince,
ktora rosnie przed szkotg. Ptaszkom bardzo smakowata pyszna
niespodzianka.



»Fajerwerki w miescie”, czyli witamy Nowy Rok

Wigkszos¢ dzieci uwielbia sylwestra
1 nowy rok za mozliwo$¢ obserwacji bajecznych
sztucznych ogni. Totez zaraz po powrocie do
szkoly po $wigtecznym 1 noworocznym
wypoczynku pani Bozena zaprosita uczniow
swietlicy do odtworzenia tego niezwykle
barwnego obrazu.

»Fajerwerki ~ w  miescie” wyszly
znakomicie. Do prac wykorzystaliSmy kolorowe
wycinanki, z ktérych zostalty wycicte domy, ponacmane rolki papieru i farby do Wykonanla
sztucznych ogni oraz brokat. Dzieciom podobaly si¢ zaj¢cia plastyczne. Wszystkie prace
zostaly zaprezentowane na wystawie w swietlicy.

Nauka tancéw karnawalowych

Karnawal to czas baléw karnawatlowych 1 wigkszej aktywnos$ci tanecznej.
W oczekiwaniu na szkolny bal przebierancéw, dzieci razem z panig Angelika i Wiestawa
¢wiczyly rozne tance. Chetnie tanczyly skoczng polke, dynamiczng sambe 1 tance
nowoczesne.

Czg$¢ dzieci bardzo lubita improwizacje taneczne. Po takich ¢wiczeniach
Fajlandczycy wspaniale bawili si¢ na szkolnym balu.

Lodowa kraina

Snieg, 16d, mréz to jest to, co dzieci lubia w zimie
najbardziej. Dlatego podczas pobytu w Swietlicy
poznawaty ciekawostki zwigzane z lodowa kraing.
Dowiedziaty sig¢, jak inaczej nazywaja si¢ Eskimosi,
gdzie mieszkaja, czym si¢ zajmuja. Duzy entuzjazm
wzbudzity  zwierzgta  zamieszkujace — Antarktyde,
szczegblnie foczki 1 niedzwiadki polarne. Na koniec
Fajlandczycy wykonali prace plastyczne zwigzane ze
swoimi ulubiencami z mroznej krainy.

»Sam mierze czas”

Dzieci podczas zaje¢ wystuchaly opowiadania
pt. ,,O kukulce, zegarze 1 zegarmistrzu”. Poznalty histori¢
powstania zegaréw, rozwigzywaly zagadki. W trakcie zabawy
porzadkowaty jednostki czasu wedtug dtugosci ich trwania.
Zajecia prowadzila pani Malgorzata.




»My sie zimy nie boimy —w Krainie Lodu”

Zima to pigkna pora roku, tajemnicza i pobudzajaca
wyobrazni¢. Dzieci  z naszej S$wietlicy po wystuchaniu fragmentow
,Zaczarowanej Zagrody” polubily pingwiny i ich obyczaje. Dostrzegly
pigkno tego kontynentu i Stworzyly ciekawe prace plastyczne pod opieka
nauczycieli: pani Matgorzaty i Barbary.

»Jak spedza¢ wolny czas podczas ferii zimowych?”

Ferie zimowe to czas wypoczynku, relaksu i zabawy. W trosce o bezpieczenstwo
dzieci pani Barbara i pani Malgorzata zaprosily ucznidow na spotkanie na temat
bezpieczenstwa. Uczniowie przypomnieli sobie obowigzujace przepisy ruchu drogowego.
Rozmawialy o zagrozeniach, z jakimi mogg si¢ spotkaé w czasie zabaw na $niegu i lodzie.
Nie zapomnieliSmy tez o niebezpieczenstwach ptynacych z niewlasciwego korzystania
Z Internetu.

Zadania i lamiglowki dla logicznie myslacej gtowki — konkurs
W styczniu Fajlandczycy zostali zaproszeni do rywalizacji w konkursie, ktory
przygotowata pani Lucyna. Uczestnicy zostali losowo podzieleni na dwie grupy, kazda z nich
wylonita kapitana. Na poczatku ustaliliSmy zasady naszej zabawy oraz punktacj¢. Zadania
konkursowe byly réznorodne i nie zawsze nalezaly do tatwych. Dzieci byly bardzo dzielne
i walczyly do konca. Udzial w konkursie byt dla nich dobrg zabawa, a nagrody dla wszystkich mita
niespodzianka.

»Czas goni nas” — zaprojektowanie zegara — prezentacja talentu
majsterkowicza
Na poczatku nowego roku kalendarzowego pani Agnieszka zaprosita
Fajlandczykow do udziatu w zajeciach plastycznych. Tym razem dzieci mialy

mozliwo$¢ zaprojektowania 1 wykonania zegarow. Wykorzystujac papierowe
talerzyki oraz ozdobny papier Fajlandczycy stworzyli wyjatkowa kolekcj¢ zegarow.

»Co to jest? Cudny zwierz” — warsztaty plastyczne, poznanie ciekawostek o zwierzetach

s o < Chetni  Fajlandczycy uczestniczyli w warsztatach
: plastycznych, ktoérych byli twoércami 1 ktérych mysla
| przewodnig byly niezwykle zwierzgta. Dzieci dobrane
& . W dwu lub trzy — osobowe zespoly, po obejrzeniu réznych
“ ilustracji wybieraly zwierzeta, ktére mialy za zadanie
zaprezentowa¢ na wspolnym plakacie. Nie zabrakto takze

% cickawostek o niezwyklych zwierzetach.



»Na ferie zimowe czekamy o bezpiecznych zabawach pami¢tamy”
y/ — quiz wiedzy

A Tuz przed feriami pani Urszula przygotowata dla nas quiz

wiedzy ph. ”Na ferie zimowe czekamy o bezpiecznych zabawach

pamigtamy”. MieliSmy okazj¢ sprawdzi¢ naszg wiedz¢ na temat

dobrych 1 ztych zachowan podczas zabaw na $niegu i lodzie, a takze rozwigzywaliSmy

zimowe zagadki 1 famigtéwki. Na koniec przypomnieli§my sobie numery alarmowe, ktorych
znajomos$¢ moze uratowac zycie.

Bezpieczne ferie zimowe — zajecia edukacyjne

W styczniu Fajlandczycy dowiedzieli si¢ jak bezpiecznie
i wesoto spedzi¢ ferie zimowe. Wspdlnie przygotowali kodeks
postgpowania w czasie zimy oraz rozwigzywali zagadki. Na koniec
zaje¢ dzieci wystuchaty opowiadania pt. Kulig.

»ABC pierwszej pomocy”

3 W tygodniu poprzedzajacym przerwe zimowag pani Ewa

‘ ) przeprowadzita zajecia pod haslem ,Ferie zimowe bezpieczne

S i zdrowe”. Uczniowie wystuchali opowiadania pt. ,,Slizgawka”.

J\ . Oceniali bezmyslne zachowanie bohaterow i fatalne tego skutki.

Wskazywali bezpieczne miejsca na lodowisko. Rozwigzywali quiz pt.

,Bezpieczne zabawy na $niegu i lodzie”. Dowiedzieli si¢ jak udzieli¢

pierwszej pomocy w przypadku podejrzenia ztamania r¢ki lub nogi. Utrwalili znajomosé
numerow alarmowych oraz ¢wiczyli, jak w poprawny sposdb wezwac pogotowie.
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»Pingwiny z lodowej krainy”

W pewien lutowy poranek wspolnie z panig Ulg
przeniesliSmy si¢ do lodowej krainy — Antarktydy.
PoznaliSmy wiele ciekawostek na temat tego
niezwyktego kontynentu oraz wyjatkowych zwierzat
zamieszkujacych te lodowa kraing. DowiedzieliSmy
si¢ m.in., jakie s3 charakterystyczne cechy
pingwindéw, ile jest gatunkéw, czym rdznig si¢
migdzy soba, jak si¢ poruszaja, czym si¢ zywia, jak
przebiega proces opieki nad jajkiem. Dziato si¢
sporo, byto duzo dobrej zabawy, §miechu i radosci.




Zimowe zabawy

W ramach zaj¢¢ z cyklu ,Plastyczne ABC” zrealizowano
tematyke plastyczng pod wspolnym hastem ,,Zimowe zabawy”. Prace
plastyczne wykonane przez ucznidbw prezentowaly ,,Szczesliwe
batwanki” oraz ,Pingwinki”, ktére uczniom kojarzyly sie¢
z bohaterami jednego z opowiadan Czestawa Centkiewicza. Do prac
z pierwszej grupy wykorzystano farby plakatowe, kredki §wiecowe,
pastele oraz watg. Pingwinki - to byly prace przestrzenne
z wykorzystaniem rolek z tektury. Obie grupy wzbogacity swietlicowa
ekspozycje prac plastycznych. Zajecia prowadzita pani Bozena.

»Z kultura na ty” — zajecia cykliczne

,,Bal, przebierancow, albo kto si¢ lubi chwali¢” — taki byt
temat kolejnych zaje¢ z cyklu ,Z kultura na ty”, ktory
zaproponowata dzieciom w $§wietlicy pani Bozena. Uczniowie
' zostali podzieleni na grupy. Ich zadaniem bylo uwazne
B L wyshuchanie opowiadania autorstwa Zofii Staniszewskiej
z ksigzki pt. ,,Ale plama , czyli dobre maniery i domowe afery”.
P'R"OS;E Potem pisemnie udzielaty odpowiedzi na pytania do
=R zaprezentowanego tekstu oraz oceniaty zachowania i postawy

_::;».Q; & ) jego bohaterow.

& Wszystkie druzyny bardzo dobrze wykonaty swoje
zadania. Dzigki radom i podpowiedziom bohaterow
opowiadania dzieci dowiedzialy sig, jakie cechy charakteru sa
pozadane, a jakie nalezy w sobie zwalczaé.
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DZIEKUJE

,»Nasze szalowe maski karnawalowe”

Karnawal to mita tradycja przepelniona muzyka
i zabawg, gdzie najbardziej wyczekiwanym momentem jest
bal karnawatowy, na ktorym mozemy zaprezentowaé swoje
kreacje. Jak wiadomo maski karnawatowe sg nieodtagcznym
elementem strojow, dlatego pani Ula zaproponowata nam ich
wykonanie. Przy ich tworzeniu bylo duzo dobrej zabawy,
$miechu i radosci.

»Walentynki”

14 lutego obchodzimy Dzien Swictego Walentego, czyli
popularne Walentynki. Z tej okazji dzieci zapoznaty sig¢
z kilkoma faktami z zycia Swietego. Pod kierunkiem pani
Malgorzaty i pani Barbary wykonaty kartki z serduszkami
— symbolami mito$ci, na ktorych pisaly mite stowa. Braly
udziat w wielu ciekawych zabawach tematycznych zwigzanych
ze Swietem, a okna naszej $wietlicy udekorowaty wtasnorgcznie
zrobionymi girlandami z serduszek.




»Muzyczne wedrowki podczas karnawalu”

Karnawat to mita tradycja przepetniona muzyka i zabawa. Dzieci podczas zajg¢ mialy
mozliwo$¢ uczestniczenia W grach, zabawach i mini konkursach wokalnych. Zagoscity tez
w ,Krainie instrumentéw” gdzie rozpoznawaly, grupowaty instrumenty i dzwieki. Swietnie
bawily si¢ przy muzyce. Zajecia dla Fajlandczykow przygotowaty panie: Matgorzata
I Angelika.

Jak radzi¢ sobie z przykrymi emocjami?

- zajecia edukacyjne % -
L)
1 ‘\ C A@)
W lutym pani Lucyna zaprosita dzieci na zajgcia :

o emocjach. Celem zaj¢¢ bylo zrozumienie wilasnych
stanow emocjonalnych oraz uczy¢ innych oséb. Krétka
rozmowa z uczniami o uczuciach towarzyszacych im w NIE BIJEMY - TO BOLI
danej chwili, wprowadzita nas do tematu. Przy pomocy
kart, dzieci segregowaly emocje na przyjemne i przykre,
przekreslajac te przykre.

Wspdlnie omoéwilismy sposoby radzenia sobie z niechcianymi uczuciami, sposoby
bardzo przydatne w radzeniu sobie ze stresem. Na zakonczenie kazdy uczen powiedziat co$
mitego osobie siedzacej obok.

»Gry i zabawy przeciwko agresji”

Agresja to pewien sposob radzenia sobie albo nieradzenia sobie z trudng sytuacja. Czy
jest na to jaki$ sposob? Pani Barbara zaproponowata dzieciom zabawy, ktore stanowia
skuteczne lekarstwo na ztos¢, niepewno$¢ i tlumiong frustracje. W czasie zabawy
Fajlandczycy uczyli si¢ wyrazania uczu¢ i panowania nad wtasnymi emocjami.

Ju »Taneczne podroze male i duze” — poznanie tancow roznych
narodow
I—l Jj . . . 299
n W lutym Fajlandczycy wraz z panig Agnieszka ,,wyruszyli” w taneczng

podroz przez kraje Europy, by pozna¢ blizej melodie i tance charakterystyczne,

badz zwigzane z poszczegdlnymi narodami. Dzieci ,,odwiedzity” m.in. Francje,
Hiszpanig¢, Grecje, Austrig, Rosje. Podréz zakonczylta si¢ oczywiscie powrotem do Polski
1 wspolnym tancem ,,Kaczuchy”.

»W muzycznej pracowni” — wykonanie instrumentéw muzycznych

W tygodniu pod hastem ,Klasyka dla Fajlandczyka” dzieci pod
kierunkiem pani Agnieszki zostaly zaproszone do ,,muzycznej pracowni”.
Z puszek, butelek, roznych pojemnikéw oraz zgromadzonych materiatlow
wykonaty  wlasne instrumenty perkusyjne. Komplet przygotowanych

instrumentdw z pewnoscig bedzie wykorzystywany we wspolnym muzykowaniu.



: : S .. BEZPIECZNY INTERNET
»Bezpieczni w domu i w sieci” — zajecia profilaktyczne BEZPIECZNE GRY

W lutym pani Malgorzata i pani Adrianna
zorganizowaty zajecia dotyczace bezpiecznych zachowan
w sieci. Uczniowie poznali zagrozenia, jakie moga pojawiaé
si¢ w Internecie. Dzieci tworzyly swoj wlasny kodeks sieciaka
oraz uktadaly hasta z rozsypanek wyrazowych.

,Kotek zwinny jest”— zajecia plastyczne

W lutym uczniowie wzigli udzial w zajgciach

z okazji ,,Swiatowego Dnia Kota”. Dzieci wypowiadaty
si¢ na temat swoich pupilow. Opisywaly doktadnie ich
wyglad zewnetrzny, jaki i cechy charakteru. Nastepnie
wyshuchaty wiersza pt. ,,Idzie Kotek”. Kolejna czesciag
)/ (G zaje¢ byly ciekawostki o czworonogach. Na koniec

uczniowie Wykonah prace plastycznq Zajecia zorganizowaty pani Adrianna i pani Lucyna.

» TTusty Czwartek”

,,Byl sobie paczek co nie mial raczek
| okraglutki byt jak miesigczek...”

To jedyny dzien w roku, w ktorym nikt nie zwaza na
ilo§¢ spozywanych kalorii. Jednocze$nie byla to dobra
okazja, by wspomnie¢ o nawykach zdrowego odzywiania!
Postawilismy na ,,fit” wersje tego Swieta!

Przygotowali§my paczki z papierowych talerzykow,
ktére po ozdobieniu wygladaty pysznie. Zajecia prowadzity
panie: Malgorzata, Wiestawa i Adrianna.

»Dwie Twarze — Picassa”

Jak co roku dzieci ze $wietlicy wraz z kotami plastycznymi,
ktore prowadzi pani Bozena przystgpity do miejskiego konkursu
plastycznego, ktérego organizatorem jest Zielonogorski Osrodek
Kultury. Temat: ,,Portret w stylu Picassa”. Powstato wiele prac, ktore
wzbogacily $wietlicowe i szkolne tablice. Najciekawsze z nich
zostaly przekazane konkursowemu Jury. Na ok. 620 portretow, ktore
wplynety ze szkot z Zielonej Gory nagrodzona zostata praca naszej
uczennicy — Kornelii z klasy 2a.




»Serce dla Tosi”

"Serce dla serca"
pod tym hastem uczniowie, ktorzy
uczeszezaja do Swietlicy wykonali rézne
zwierzatka 1 laurki z papierowych serc dla
chorej na serce trzyletniej Tosi. Niektorzy
nawet napisali dla dziewczynki listy z
zyczeniami, w ktorych zyczyli szybkiego
powrotu do zdrowia.

Pani Lucyna przekazata tez §liczny gipsowy obrazek z pieskami. Pamigtamy o Tosi
przez caty rok, gdyz w szkole zbierane sg nakretki wlasnie dla niej. Koordynator akcji - pani
Angelika przekazata Tosi prezenty, ktore bardzo spodobaty si¢ dziewczynce. W zamian
mama Tosi nagrala krotki filmik, w ktorym Tosia wszystkim dzigkuje i1 przesyta urocze
usmiechy i buziaki.

Gazetke $wietlicy SP 1 pt. ,,Fajlandek” opracowata Bozena Waszczyk.

Gazetka zostata zilustrowana pracami dzieci ze $wietlicy szkolnej i kot plastycznych SP 1
z klas 1-3 oraz wykorzystano grafiki z Internetu.



