
Drodzy uczniowie !!   

Przedstawiam Wam kilka technik uczenia się. Część z Was zapewne z  niektórych korzysta a pozostałych zachęcam do 

spróbowania.  

 Skojarzenia  

Trudne do zapamiętania i formacje podziel na grupy i połącz je ze skojarzeniami.  

                                15.07.1410  

                     

                       Tyle mam lat                                                                14 października (moje ur.)                        

                                                            Tyle lat ma brat 

 

 

 



 Segregowanie 

Przyporządkuj treści do poszczególnych grup np. WŁADCY, PAŃSTWA, DATY. Sam/a wymyśl klucz. 

 Mapa myśli 

To chyba ulubiona technika dzieci i młodzieży. Polega na graficznym przedstawieniu informacji. Mapy powinny być 

kolorowe, ale to Ty decydujesz jaka ma być. Jak ją sporządzić? 

 Na środku kartki napisz słowo klucz.  

 Od niego utwórz odgałęzienia pamiętając, że im dalej do głównego hasła, tym linie powinny być cieńsze.  

 Rysunki są mile widziane. 

 Pamiętaj, żeby każde słowo miało swoje indywidualne miejsce na kartce. 

 To, co najważniejsze powinno się najbardziej odznaczać.  

 

 

 

 

 

 

                                                 

                                                                                                                                        Źródło grafiki: http://www.delfinplatforma.pl/mod/resource/view.php?id=8556 

http://www.delfinplatforma.pl/mod/resource/view.php?id=8556


 

 Akronimy 

Zbuduj zdania z pierwszych liter haseł, które masz zapamiętać np.  

Mianownik, Dopełniacz, Celownik, Biernik, Narzędnik 

Małą dziewczynkę często boli noga. 

 

Polecam Wam także książkę pt. Sztuka samodzielnej nauki P. Hollins`a.   

 

Powodzenia w nauce!  

J.Wojtas 


